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Weitere Informationen finden Sie auf unserer 

Webseite. Gerne gehen wir auch auf Ihre individuelle 

Anfrage ein. Sprechen Sie uns gerne an 

 

Ressortleitung RUND 

DLRG Ortsgruppe Leonberg 

Badstraße.18 

71229 Leonberg 

rund@leonberg.dlrg.de 

 

https://leonberg.dlrg.de/mitmachen/medizin/realistische-
unfall-und-notfall-darstellung-rund/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Helfen auch Sie uns bei unserer Arbeit durch  

Ihre Spende an: 

 

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft  

OG Leonberg 

 

Kreissparkasse Böblingen 

IBAN: DE73 6035 0130 0008 6431 84 

BIC: BBKRDE6BXXX 

 

Realistische Unfall- und Notfalldarstellung 

 
Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. 

(DLRG) ist mit über 1.700.000 Mitgliedern und 

Förderern die größte Wasserrettungsorganisation der 

Welt. Ein Teil unserer Aufgaben ist die medizinische 

Aus– und Weiterbildung. Ein Untergebiet der Medizin  

ist  die  Realistische Unfall– und Notfalldarstellung, 

kurz RUND.    

 

Ihre Aufgabe ist es, die medizinischen Übungen so 

real wie möglich zu machen.   

Die Ursprünge der RUND konnte man bereits um den 

Ersten Weltkrieg beobachten, als Soldaten darauf 

vorbereitet wurden, was sie im Einsatz erwartet. Bei 

uns heute ist der Einsatz in unseren Medizin-Kursen 

moderner aber sehr ähnlich.   

 

 

 

 

 

 

 

 

In unserer Ortsgruppe finden hierfür regelmäßig 

Kurse statt, in denen das entsprechende Wissen zum 

Darstellen und Schminken vermittelt wird. Außerdem 

unterstützen die RUNDler die Erste-Hilfe und 

Sanitätsausbildungen der Ortsgruppe um das 

gelernte Wissen regelmäßig anwenden zu können.  

  

Durch den Einsatz der Realistischen Unfall– und 

Notfalldarstellung bieten wir auf unseren Kursen im 

Bereich Medizin qualitativ hochwertige praktische 

Demonstrationen, Übungen und Prüfungen.   

 

Informationen über die verschiedenen Ausbildungen 

im Bereich RUND sind der Broschüre zu entnehmen 

leonberg.dlrg.de OG Leonberg 

Scan me 
für weitere Infos  

oder unter: 
https://k.dlrg.de/angemeldet 

 



 

 

Und danach?  

 
Wie an jede Ausbildung der DLRG schließt auch hier 

der praktische Einsatz der erlernten Inhalte an.  

 

Hierzu zählt in unserer Ortsgruppe das Darstellen 

bzw. Schminken bei unserer Erste-Hilfe bzw. 

Sanitätskursen und –übungen. Diese finden mehrfach 

im Jahr statt und freuen sich immer über Patienten 

die behandelt werden wollen.   

 

Außerdem gibt es regelmäßig Anfragen über unseren 

Bezirk oder Landesverband, dass bei Ausbildungen 

auf höheren Gliederungsebenen ebenfalls Darsteller   

gesucht werden.   

 

Es besteht zudem die Möglichkeit auch im RUND 

Bereich eine Ausbilderlizenz zu erwerben und das 

Gelernte an neue Ausbildungsanwärter weiter zu 

geben.  

 

Bei Fragen stehen wir sehr gerne zur Verfügung:   

rund@leonberg.dlrg.de   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

RUND Aufbaukurs: 

 
Im Aufbaukurs der Realistischen Unfall– und 

Notfalldarstellung werden die Inhalte aus dem 

Grundkurs weiter vertieft.  

Hierzu gehört das Verfeinern der Schminktechniken 

aus dem Grundkurs, wie auch weitere neue Wunden 

deren Schminktechnik vermittelt wird.  

 

Außerdem wird darauf eingegangen, wie der 

Darstellende in einem Fallbeispiel noch gezielter auf 

die Maßnahmen des Helfenden reagieren kann.   

 Zu den wichtigsten Theorieinhalten gehören die 

Rolle der RUND Aufsicht mit ihren Aufgaben und 

Pflichten, sowie die Organisation   der   Einsatzkräfte   

bei   einer Großschadenslage.   

 

Der RUND Aufbaukurs befähigt dazu, bei 

Sanitätsausbildungen und  –übungen  bzw. bei 

Großübungen darzustellen.   

 

Zeitumfang: 16 UE bzw. ein Wochenende  

je ca. 08:30 bis 17:00 Uhr   

 

Voraussetzungen: 16 Jahre, gültige 

Sanitätsausbildung A, RUND Grundkurs   

 

Kosten: siehe Homepage 

 

 

RUND Grundkurs:  

 

Im Grundkurs der Realistischen Unfall– und 

Notfalldarstellung werden alle notwendigen 

Grundlagen vermittelt.  

 

Dazu zählen beispielsweise das Darstellen der 

wichtigsten Notfallbilder, die im Rahmen der DLRG 

Ausbildungen und Einsätze auftreten können. Weiter 

werden die Grundfertigkeiten des 

Wundenschminkens vermittelt. Zu den wichtigsten 

theoretischen Themen gehören die Sicherheit beim 

Darstellen und die Hygiene beim Schminken.   

 

Der RUND Grundkurs befähigt dazu, bei Erste-Hilfe 

bzw. Sanitätsausbildungen und -übungen 

darzustellen.   

 

Zeitumfang: 16 UE bzw. ein Wochenende  

je ca. 08:30 - 17:00 Uhr  

   

Voraussetzungen: 14 Jahre, gültige EH-Ausbildung 

    

Kosten: siehe Homepage    

leonberg.dlrg.de OG Leonberg 

Kursangebote der RUND    
 


